





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































	Путь ко спасению
	Введение
	Отдел 1. О начале христианской жизни через Святое Крещение с указанием, как сохранить сию благодать в период воспитания
	Как начинается в нас христианская жизнь?
	Как начинается жизнь христианская в Таинстве Крещения

	Отдел 2. О начале христианской жизни через покаяние, или о покаянии и обращении грешника к Богу
	Как начинается христианская жизнь в Таинстве Покаяния?
	Состояние грешника
	Действие Божией благодати
	Пробуждение грешника от греховного сна
	Чрезвычайные действия благодати Божией в возбуждении грешников от сна греховного
	Обыкновенный порядок стяжания дара возбудительной благодати
	Восход до решимости оставить грех и посвятить себя богоугождению
	а) Восход до решимости оставить грех
	б) Восход до обета посвятить себя Богу

	Облечение силою свыше на дело богоугождения в Таинствах Покаяния и Причащения
	а) Кающемуся изрекается всепрощение в Таинстве Покаяния
	б) Кающийся приступает к Таинству Святого Причащения


	Отдел 3. О том, как совершается, зреет и крепнет в нас христианская жизнь, или, то же, о порядке богоугодной жизни
	Как совершается, зреет и крепнет в нас христианская жизнь
	О хранении духа ревности по Богу
	а) Внутрь-пребывание
	б) Зрение другого мира
	в) Стояние в чувствах, доведших до решимости

	Указание упражнений, способствующих к утверждению в добре душевных и телесных сил человека
	Упражнения, способствующие к образованию душевных сил по духу христианской жизни
	Упражнения, образующие ум, с возгреванием к жизни духовной
	Упражнения для образования воли и с обращением на возбуждение духа
	Образование сердца
	Держание тела по духу новой жизни

	Порядок внешней жизни по духу жизни новой
	Благодатные средства воспитания и укрепления духовной жизни
	Приближение к непрерывному говению
	Касательно говения
	Касательно Исповеди
	Касательно Причащения


	Правила брани со страстями, или начала самопротивления
	Начатки восхождения к живому богообщению
	Восхождение к Богу
	Живое богообщение совершается в состоянии безмолвия, приводящего к бесстрастию



	Письма о христианской жизни
	1. О труде самопринуждения
	2. О слезах
	3. О предании себя в волю Божию
	4. О молитве, размышлении и чтении
	5. О молитве
	6. То же
	7. То же
	8. О парении ума
	9. О преданности воле Божией
	10. О цели создания человека
	11. О приготовлении к покаянию
	12. О посте
	13. О монашестве
	14. О грусти и о покаянии
	15. О молитве
	16. О благодати Духа Святого
	17. О скорби
	18. О невнимании к себе
	19. О пребывании с Господом
	20. О молитве, чтении и рукоделии
	21. О католическом заблуждении
	22. О трезвении
	23. О вреде уклоняться от порядка в жизни духовной
	24. О молитве Иисусовой
	25. О внимании ума
	26. О страхе Божием
	27. О внимании к себе
	28. О трезвении
	29. О молитве Иисусовой
	30. О тесном пути, ведущем к вечному блаженству
	31. О помысле, внимании и падении
	32. О упорстве к молитве и о нарядах
	33. О смятении мыслей
	34. О монастырском уединении
	35. То же
	36. То же
	37. О присылке ответов на вопросы о борьбе со грехом
	38. О том, как спастись
	39. Об одиночестве в монастыре
	40. О вредном влиянии на нас с Запада и о боязливости
	41. О причащении Святых Христовых Тайн
	42. О книге против Православной Церкви
	43. О театре
	44. О самолюбии и тщеславии
	45. О промысле Божием и о смирении
	46. О предании себя в волю Божию
	47. О вере
	48. О вольнодумцах
	49. О земных поклонах
	50. О лжепророчице
	51. О статье «О молитве Иисусовой» и житии отца Серафима
	52. О развлечении и знакомствах
	53. О Таинстве Причащения Тела и Крови Господних
	54. О миролюбцах
	55. О развлечениях
	56. О неосуждении других
	57. О соблазне
	58. О провождении времени и о выборе друзей
	59. О держании себя в обществе
	60. О пытливости ума
	61. О гневе
	62. О мысли о Боге
	63. О плаче
	64. Об искушении
	65. О святой правде
	66. О говении
	67. О молитве
	68. О молитве и поклонах
	69. О домоседстве
	70. Об оскорблении
	71. О картах и театре
	72. О затворничестве
	73. О вспышке сердца
	74. О статье «Начало христианской жизни»
	75. О поучениях святителя Иоанна Златоустого
	76. О книгах свв. Макария и Исаака Сирианина
	77. О воззвании к св. Исааку Сирианину
	78. О чтении Писаний
	79. О христианской жизни и неправых понятиях
	80. О благодати Божией
	81. То же
	82. О лукавстве, скрываемом в развращенной воле человека
	83. Об исправлении греховной жизни
	84. О трезвении и благорассмотрении
	85. О искусительной мысли
	86. О предостережении себя от падения
	87. О применении мирянам правил спасения, писанных для монахов
	88. О тесном и просторном пути в жизни сей
	89. О посте
	90. О пересудах
	91. О странниках и странницах
	92. О брани и сварах
	93. О самомнении
	94. О рассеянии
	95. О гневе
	96. О суемудровании
	97. То же
	98. О храме Божием
	99. О цели проповеди

	Поучения
	A. Семь слов в недели, приготовительные к посту и на первую неделю поста
	1. В неделю мытаря и фарисея
	2. В неделю блудного сына
	3. В неделю мясопустную
	4. В неделю сыропустную
	5. В среду первой недели поста
	6. В пяток первой недели поста
	7. В субботу первой недели поста

	Б. Об исправлении сердца
	B. О борьбе со грехом
	Г. О благодати Всесвятого Духа

	Приложение: Монахиня Игнатия. О письмах свт. Феофана Затворника
	Содержание

